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TABELA DE ALERGENIOS

Os vestigios sao resultantes de possiveis contaninagoes cruzadas durante a o y e Frut
rutos
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OS NOSSOS PRODUTOS DE PADARIA

<

amendoim

o

Aipo B Dioxido de
P Moluscos Crustaceos dnxofre sulfitos*

Bolo do caco (Bolo Tradicional Madeirense, a base de Trigo, centeio, leite e
batata doce).

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Croissant brioche (Croissant de Massa de Trigo, ovo, margarina e leite). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Croissant de cereais (Croissant de massa folhada, a base de manteiga, trigo,

_ _ , , Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
malte, cevada, linhaca, sementes de papoila, milho e girassol).

Pao com chourico (Pao feito com farinha de trigo). Vestigios g Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Pao de cereais com sementes (Pao de Trigo, centeio, malte de cevada,

: . , Vestigios ! Vestigios
linhaca, girassol e sésamo). |

Vestigios e Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Pao de Deus (Pao doce, de massa de trigo, agucar, ovo, margarina e leite; com

. , Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
cobertura de creme de céco ralado, agucar e ovo).

o

Pao malte (Pao de massa de trigo, centeio e malte de cevada). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

OS NOSSOS DOCES

Bolo da avé laranja (Bolo feito com acucar, farinha de trigo, ovos, leite, casca

: , . Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
de laranja, gordura de coco e 6leo de girassol).

Bolo da avé Maca e crumble (Bolo a base de acucar, farinha de trigo, ovos,

. ; , , Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
maca, leite e derivados, oleo de girassol e canela).

Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Bolo de avela e café (Bolo com sabor suave a café, com recheio de creme de
manteiga e avela, cobertura de frutos secos (amendoim, améndoa e avela) e
caramelo salgado.

Bolo de bolacha (Bolo de bolachas embebidas em café, com recheio e
cobertura

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
de creme de manteiga e café, com acabamento de bolacha ralada).

Bolo de chocolate com caramelo salgado (Bolo de chocolate, feito com
acucar, farinha de trigo, ovos, leite, com recheio e cobertura de caramelo
salgado).

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Brownie (bolo feito com chocolate, acucar, ovos, farinha de trigo, manteiga,

, Vestigios | Vestigios | Vestigios (@ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
oleo de colza e noz pecan).

Brownie com bola de gelado de nata (bolo feito com chocolate, agucar, ovos,
farinha de trigo, manteiga, 6leo de colza e noz pecan), servido com uma bola de
gelado de nata.

Cheesecake (Bolo feito com base de bolacha, com agradavel sabor a creme de
queijo e com acabamento de doce de frutos silvestres: morango, mirtilo,
framboesa, amora e groselha).

Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @

Mini croissant com nutella (Croissant folhado, com topping de Nutella ®).

Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Mini croissant com caramelo salgado (Croissant folhado, com topping de

.. Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
caramelo salgado e icing sugar).

CO0OODODOO O

Mini croissant rechado (Croissant folhado polvilhado com acucar e recheado

o . , Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
com creme constituido por leite, nata, gema de ovo e acucar).

Muffin triplo chocolate (Bolo feito com acucar, farinha de trigo, cacau, 6leo de
girassol, ovos, pepitas de chocolate negro, pepitas de chocolate de leite e
pedacos de chocolate branco).

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

000000000000

Pao-de-Lo6 (bolo humido, feito com ovos, acucar e farinha de trigo). Vestigios . Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Pastel Nata (massa folhada feita a partir de farinha de trigo e margarina, com

. . . . e Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
recheio de creme, feito com ovos, nata, amido de milho, limao e canela).

Rolo de canela (bolo feito a partir de uma massa com manteiga enrolada com

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
creme de canela).

Queque canela e noz (Bolo a base de acucar, farinha de trigo, ovo, gorduras

: . . Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios (@ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
vegetais, leite e derivados, noz e canela).

Queque (Bolo feito com acucar, farinha de trigo, leite e derivados, ovo e

gordura vegetal) Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

©
©

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Queijada de cenoura e canela (Bolo a base de agucar, ovo, requeijao, leite,

: : . Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
farinha de trigo e gorduras vegetais).

Scone (Bolo a base de trigo, ovo e leite). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

0s

Tachinho de abade (Bolo de massa fina a base de farinha de trigo; recheado
com preparado de ovos, améndoa, leite e canela; e com acabamento de geleia
de maca).

Tarte de maca (Bolo a base Maca, acucar; farinha de trigo, manteiga; sultanas,

, , Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
ovos; leite e seus derivados).

Tarte de maca com gelado de nata (Bolo a base Mac3, acucar; farinha de

. . . . Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
trigo, manteiga; sultanas, ovos; leite e seus derivados).

OS NOSSOS BOLOS FESTIVOS

Azevias de grao (Doce tradicional de massa fina, com recheio de grao de bico,
acucar améndoa e laranja e canela).

OO 00000000

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
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Bolachas de. i (Eeleeee felta.s 90m TN C12 TS, EQUEE! ama.relo, o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
manteiga, leite, mel, ovos e especiarias: noz moscada, canela e gengibre).
ZROCE espt.aCIarlas [ty sle misiie ele espesieiiee: semeniss o papele: o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
canela, gengibre, erva doce e noz moscada).
Bolo Rei (Bolo de época tradicional, feito com farinha de trigo, ovos, leite e
gorduras vegetais; caraterizado pela variedade de frutas cristalizadas e frutos Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
secos: améndoa, noz, avela e pinhao). =
Broas castelares (Bolinho a base de batata-doce e co6co, com aroma a laranja). | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Broas Santa Maria (Bolinho feito com améndoa, ovos e farinha de trigo). Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
g;:;:;ha de ovo (Bolinho de ovo em formato de castanha, feito com ovos e Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Coscor.oes s m.el [Ealk Car.acterlstlco SO EpEes d’e IR GUERIRE TG, el o o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
com farinha de trigo, margarina e ovos, com agradavel aroma a mel).
Cupcake tematico (Cupcake de chocolate com recheio de chocolate e avelas,
e acabamento de creme de manteiga e/ ou icing sugar). Contém corantes que 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
podem causar efeitos negativos na atividade e na atencao das criancas.
Folar (Bolo feito com farinha de trigo, acucar, leite e derivados, margarina,
oVoS, laranja, aroma a canela, erva doce e com acabamento de caramelo Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
salgado). =
Sonho§ (Bolo'Caracterlstlco 413 EPOITEL fe.lto com PVOS’ fa.lr_lnha SR e Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
margarina, agucar, canela, raspa de laranja, e bebida espirituosa).
OS NOSSOS SALGADOS

Croquete de carne (feito com carne de vaca, farinha de trigo, amido de milho,
soja, tomate, vinho, gordura vegetal: azeite e 6leo de girassol, chourico, cebola, o Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
leite e salsa). &
Empada de frango e cogumelos (feita com frango, farinha de trigo, margarina,
cogumelos, cebola, vinho, vinagre, tomate, acucar, sumo de beterraba, alho e Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
ervas aromaticas: oregaos e tomilho). Pode conter ossos.
Empada de frango pequena (a base de frango, farinha de trigo, margarina,
tomate, cebola, cenoura, chouricdo, bacon, vinho, vinagre, alho, 6leo de girassol | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
e tomate). Pode conter ossos.
Folhadp mlsto{ merend? L (Pas.telarla salgada, a b dse.de faljlnha de t_”gO; 0 Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
margarina; queijo de derivados de leite, fiambre: de suino e proteina de soja).
Malha espinafres e queijo (Pastelaria salgada, a base de farinha de trigo;
margarina e gorduras vegetais:soja; ovos, produtos lacteos e derivados do leite; o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
e espinafres).
Pastel lh Feito a partir acalhau: Ga morhua , batata, ov . . - . . . . . . . .

asteldebacaihay ( etoap oo sle u: Gadus morhua, b L OVOS, Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
cebola, salsa, alho, pimenta branca e noz moscada). Pode conter espinhas.
Quiche de requeijao e espinafres (Preparada com farinha de trigo, margarina,
produtos lacteos e derivados do leite, espinafres, 6leo de girassol, alho e noz- 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
moscada).

OS NOSSOS IOGURTES E ACAI
logurte com fruta, granola e mel (iogurte natural, granola: flocos de aveia, o
améndoas, sementes de sésamo, sementes de linhaca, sementes de girassol; e Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
fruta: mirtilos/banana/morango/framboesa/kiwi/manga/abacaxi).
Taca de acai com fruta, granola e mel (Acai; Fruta: banana/morango; granola:
flocos de aveia, améndoas, sementes de sésamo, sementes de linhaca, Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
sementes de girassol; e mel).
Taca de acai com fruta, granola e manteiga de amendoim (Jeronymo) (Acai;
frutai banana/morango e mlrtllos; granola; ﬂOCOS,de avela, amen-doas, S e Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
de sesamo, sementes de linhaca, sementes de girassol e manteiga de
amendoim).
AS NOSSAS GAUFRES/WAFFLES

aufre/waffle com mel (Massa de farinha de trigo, soja, acucar, margarina
€ / : c9 ( 90, S0, ag ’ 9 ’ o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
ovos e leite, servida com mel).
Gaufre/waffle com fruta e mel (Massa de farinha de trigo, soja, acucar,
margarina, ovos e leite, servidas com fruta: Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
banana/morangos/mirtilos/framboesa/amora/kiwi e mel).

fre/waffl m Nutella ® (M farinh tri ' lcar - - - - - - - - .
LEI e./ attie co . utella ® {Massa de fa 21212 gD, Bl BHlE o Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
margarina, ovos e leite, com cobertura de Nutella ®).
Gaufre/waffle com Nutella ® e bola de gelado de nata (Massa de farinha de
trigo, soja, acucar, margarina, ovos e leite; com cobertura de Nutella ® e Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
acompanhada com bola de gelado de nata).
Gaufre/waffle com fruta e Nutella ® (Massa de farinha de trigo, soja, acucar,
margarina, ovos e leite; com fruta: Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
banana/morangos/mirtilos/framboesa/amora/kiwi e Nutella ®).
NOSSAS PANQUECAS

Panquecas com Bacon e ovo (Feitas com farinha de trigo, leite, agcucar, ovos,
manteiga, fermento e uma pitada de sal, servidas com Bacon, ovo e maple Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
syrup).
Panquecas com mel (Feitas com f arinha de trigo, leite, acucar, ovos, manteiga, o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
fermento e uma pitada de sal, servidas com mel).
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Panquecas com fruta e mel (Feitas com farinha de trigo, leite, acucar, ovos,
manteiga, fermento e uma pitada de sal, servidas com fruta:
banana/morangos/mirtilos/framboesa/amora/kiwi e mel).

Panquecas com canela e acucar em po (Feitas com farinha de trigo, leite,

acucar, ovos, manteiga, fermento e uma pitada de sal, polvilhadas com acgucar
em po e canela).

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Panquecas com Nutella ® (massa de farinha de trigo, leite, acucar, ovos,

_ ) Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
manteiga, fermento e uma pitada de sal, decoradas com Nutella ®). 9 J J 9

Vestigios | Vestigios | Vestigios

Panquecas com Nutella ® e bola de gelado (massa de farinha de trigo, leite,
acucar, ovos, manteiga, fermento e uma pitada de sal, com cobertura de Nutella
® e acompanhada com uma bola de gelado de nata).

Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Panquecas com Nutella® e fruta (massa de farinha de trigo, leite, acucar, ovos,
manteiga, fermento e uma pitada de sal, servidas com Nutella ® e fruta:
banana/morangos/mirtilos/framboesa/amora/kiwi).

Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Monstro das panquecas (panquecas de massa de farinha de trigo, leite,
acucar, ovos, manteiga, fermento e uma pitada de sal; servidas com morangos,
topping de morango e chocolate, chantilly, gelado de nata e goma em formato
de olho).

Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

OS NOSSOS GELADOS E TOPPINGS

Cone de bolacha (Feito com farinha de trigo, acucar, gordura de coco, aveia,

) _ Vestigios | Vestigios Vestigios
leite e aroma a baunilha).

Gelado cheesecake (Gelado cremoso, a base de leite, nata, sacarose, queijo
creme, farinha de guar e de alfarroba, farinha de trigo, améndoa, manteiga e
morangos).

Vestigios | Vestigios

Gelado de avela (Gelado cremoso, a base de leite, nata, sacarose, dextrose,

. . - Vestigios | Vestigios | Vestigios
glucose, farinha de guar, farinha de alfarroba e avela). J J °

Gelado de caramelo salgado (Gelado cremoso, a base de leite e derivados de

Q0000000 000000

_ _ , , Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios
leite, farinha de guar e de alfarroba; e agcucar caramelizado). J J 9 9
Gelado de chocolate (Gelado cremoso, feito com leite e nata, farinha de guar e - - -

) , .. , ) Vestigios | Vestigios Vestigios
de alfarroba; cacau, manteiga de cacau, acucar, lecitina de soja e baunilha). e
Gelado de nata (Gelado cremoso, a base de leite, nata, agcucar; farinha de guar - . . .
Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios
e de alfarroba).
Gelado de coco (Gelado cremoso, a base de leite, nata, sacarose, dextrose, - - - -
) ) A Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios
glucose, farinha de guar, farinha de alfarroba e c6co).
Gelado de chocolate e avela(Gelado cremoso a base de agucar, avelas, leite, . . &,
, Vestigios | Vestigios
gordura vegetal e cacau em po). 1S

Sorbet de chocolate (a base de cacau, farinha de guar e de alfarroba, acucar, . . . .
o . . Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios
lecitina de soja e baunilha). SN

Sorbet de manga (a base de Manga, acucar, farinha de guar e de alfarroba). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios

Sorbet de melancia (a base de melancia, sacarose, goma de guar e farinha de

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios
sementes de alfarroba).

Sorbet de morango (a base de morangos, acucar, farinha de guar e de

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios
alfarroba).

Topping de caramelo (Topping liquido de acucar caramelizado).

Topping de chocolate (Topping liquido a base de agucar e cacau).

Topping de chocolate de leite (Topping liquido a base de acucar, cacau e
leite).

Topping de chocolate e avela (Topping liquido a base de acucar, leite
condensado, cacau e avela).

0000

AS NOSSAS TORRADAS

Torrada com compota (Pao Branco de trigo ou Pao escuro de trigo, alfarroba,
girassol, aveia, milho painco e linhagca; com compota de morango/ frutos
silvestres: groselha, framboesa, amora e morango / maca e canela ou abdbora
e canela).

Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Torrada (Pao Branco de trigo ou Pao escuro de trigo, alfarroba, girassol, aveia,

. : . : Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
milho painco e linhaca; com manteiga).

Vestigios | Vestigios | Vestigios

Torrada/tosta aberta de abacate (Pao branco de trigo ou pao escuro de trigo,
alfarroba, girassol, aveia, milho painco e linhaca; com abacate, sumo de limao e
pimenta preta).

AS NOSSAS TOSTAS

Tosta aberta de ovos escalfados com cogumelos * (Pao escuro de trigo,
alfarroba, girassol, aveia, milho pain¢o e linhaca; ovos; cogumelos; cebola; Vestigios
Vestigios

00

Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
cebolinho roxa; molho teriyaki e pimenta preta).
Tosta aberta de salmao, abacate e ovo *(Pao escuro de trigo, alfarroba,

girassol, aveia, milho painco e linhaca; abacate; salmao; ovo; rabanete; cebola
roxa e molho de iogurte, mel, mostarda e cebolinho).

Vestigios | Vestigios @ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios

Tosta de bacon, queijo brie e ovo* (Pao branco de trigo; bacon; queijo brie;

] & Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
alface; ovo e vinagrete de mostarda e mel).

oSSy

Tosta de presunto, queijo brie e banana * (Pao branco de trigo, presunto,

. . Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
queijo brie, banana e mel).

00000

Vestigios & Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
TIe

Tosta de fiambre em pao branco (Pao branco de trigo e fiambre).
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Tos_ta d,e flamI?re (Pa_O St C_Ie trigo/pao escuro de trigo, alfarroba, girassol, Vestigios & Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
aveia, milho painco e linhaca; e fiambre). oassY
Tosfta d-e quelj.o lPee .branco e trlgo/pao SR El2 i7Tgey EliEeos, giteso) Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
aveia, milho painco e linhaca; e queijo).
Tosfta m_mta (an brapco o T.rlgo/pao eSCHrO o2 iflefe, elieiolon, glieeeo) Vestigios & Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
aveia, milho painco e linhaca; fiambre e queijo). ey
AS NOSSAS SANDUICHES
Focaccia atum (Pao focaccia, ovo, atum, couve roxa e maionese). Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios @ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Focaccia mozzarella e tomate (Pao focaccia; mozzarela fresca, tomate, ricula 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios (@ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
e molho pesto).
Focaccia frango e tomate (Pao focaccia; pasta de frango, tomate e alface). Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
Focaccia presunto e queijo brie (Pao focaccia; presunto; queijo brie e rucula). o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Panini de presunto e mozarella (P4o Focaccia, a base de trigo, azeitonas e
oregaos; presunto; mozzarella fresca; molho de pesto e tomate seco). Pode 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
conter fragmentos de caroco de azeitonas.
Prego do lombo em bolo do caco e manteiga de ervas * (Bolo de caco; bife
do lombo de novilho; manteiga de alho e ervas: coentros, salsa e cebolinho; Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
queijo parmesao e cebola roxa caramelizada).
Sanduiche de frango teriaki (Bolo do caco, coxa de frango marinada em alho,
vinho, pimento, sal e piri-piri; tomate; mistura de alface; cornichons e molho Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
teryaki). .
Sanduiche d.e salma?, PepINo € quel.jo creme (Pé?nlljl a base de trigo; Saimao o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
fumado; Pepino; Queijo creme; Cebolinho; salsa e liméo).
* Acompanhado de batatas fritas ou Salada (alface, tomate cherry, cebola e rabanete; temperada com vinagreta de mostarda e mel).
AS NOSSAS SANDUICHES SIMPLES
Crmssgnt brlo_che ST EEEE (Crelssentl teie ? il TRl de’ Tigre, OHes, 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
margarina e leite, com compota de morango/ maca e canela/ abobora e canela.
Crmssgnt brlqche com. HEIT T {CTBEsEn (D o fEniine el ige, eves; o & Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
margarina e leite, com fiambre). Tpass
Cr0|ssa.1nt brlo.che com man?elga (Croissant feito com farinha de trigo, ovos, o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
margarina e leite, com manteiga).
Cr0|ssa-lnt brlqche com qu"eljo (Crms_sant feito.com fannha de tngo, ovos, 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
margarina e leite, com queijo e manteiga).
. . ® : : : :
Cr0|ssa.mt brlqche com Nutella® (Croissant feito com farinha de trigo, ovos, 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios (@ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
margarina e leite, recheado com Nutella).
Cro.lssant br.loche mlsto" (Cr0|ssan’F 150 GEIT FITIE E12 U0, SHeS; METEEIN o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
e leite, com fiambre, queijo e manteiga).
Croissant de cereais com compota (Croissant de manteiga, trigo, malte,
cevada, linhaca, sementes de papoila, milho e girassol, com compota de 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
morango/ maca e canela/ abobora e canela.
Croissant de cereais com fiambre (Croissant de manteiga, trigo, malte,
cevada, linhaca, sementes de papoila, milho e girassol, com manteiga e Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
fiambre). =
Cr0|ssan.t de cereais com ma“te'qa (Clelssan’.c de manteiga, trlgo., malte, o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
cevada, linhaca, sementes de papoila, milho e girassol, com manteiga).
(?rmssant de cereais com.quelj_o (Cr0|§sant de mantelga,.trlgo, ma.l.te, cevada, o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
linhaca, sementes de papoila, milho e girassol, com manteiga e queijo).
. . ® : : :
Cr0|ssan.t £ 2 ERIEELS Gl NUte"a. (Crc.)lssant.de manteiga, trigo, malte, 0 Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios (@ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
cevada, linhaca, sementes de papoila, milho e girassol, com Nutella®).
Croissant de cereais folhado misto (Croissant de manteiga, trigo, malte,
cevada, linhaca, sementes de papoila, milho e girassol, com manteiga; queijo e Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
fiambre).
Pao ~c om compota'(pao de trigo, centeio e cevada, com compota de morango/ Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
maca e canela/ abdébora e canela).
Pao com fiambre (pao de trigo, centeio e cevada, com fiambre e manteiga). o Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
TIe
Pao com manteiga (pao de trigo, centeio e cevada, com manteiga). o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Pao com queijo (pao de trigo, centeio e cevada, com queijo e manteiga). o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Pao misto (pao de trigo, centeio e cevada, com queijo, fiambre e manteiga). o Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
TIe
Pao de cereais e sementes com compota (Pao de trigo, centeio, cevada e
sementes: de linhacga, girassol e sesamo; com compota de morango / maca e Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
canela ou abobora e canela).
Pao de cereais e sementes com fiambre (Pao de trigo, centeio, cevada e o Vestigios Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
I

sementes: de linhacga, girassol e sesamo; com fiambre e manteiga).
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producao. Lactose Ovos Soja Mostarda Sésamo Tremogos casca rija Peixe pmendoim Aipo Moluscos | Crusticeos dumoir sifios”
Pdo de cereal§ € seme.n LR et ma}ntelga (Pao de .trlgo, cenieio, cevada e o Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
sementes: de linhacga, girassol e sesamo; com manteiga).
Paq de cereéls e sement’es misto (P&o d_e tng_o, CEiei: Ce__vada & SRS S 0 Vestigios & Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
de linhaca, girassol e sesamo; com manteiga, fiambre e queijo flamengo). eatsY
R cerea'? € seme.n 55 i qu’euo (Pao de t"rlgo, s Cevada_ © o Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
sementes: de linhaga, girassol e sesamo; com queijo flamengo e manteiga).
Pao de Deus com compota (pao de massa brioche com cobertura de creme de
coco ralado, recheado com compota de morango/maca e canela/ abdébora e o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
canela). eSS
P?o el D e TR el (pao o LK) SHTIEE Gel SCloErie Bls Ereme ¢s 0 & Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
coco ralado, recheado com fiambre). e
el fle Deus com mantsiga (pao de m S5l DIEEND CE GRIENLIE ¢ Grerms o & Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
de coéco ralado, recheado com manteiga). ats
P?o de Deus com queijo (pao de massa bn?Che SO SEDEITE oS Ereme ¢ o & Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
coco ralado, recheado com manteiga, e queijo flamengo). acsY
- (i .
P?o de Deus com Nutella® (pao de massa brioche com cobertura de creme de 0 & Vestigios | Vestigios | Vestigios (@ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
coco ralado, recheado com Nutella®). ety
Pao de Deus misto (pao de rnassla SeEis Cor.r.l SaoEllE Bs Gienile Ce Goee 0 & Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
ralado, recheado com manteiga, fiambre e queijo flamengo). ey
Pao malte com cctmpota (Pao e§Curo de trigo, centelo e malte, com Compota Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
de Morango/ maca e canela/ abobora e canela).
P3ao malte com fiambre (Pao escuro de trigo, centeio e malte, com fiambre). Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
e
Pao malte com manteiga (Pao escuro de trigo, centeio e malte, com manteiga). o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Pao"malte com queijo (P&o escuro de trigo, centeio e malte, com manteiga e o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
queijo flamengo).
Pao malte mlsto (P&o escuro de trigo, centeio e malte, com manteiga, queijo 0 Vestigios & Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
flamengo e fiambre). RSN
Scone com compota e manteiga (Bolo a base de trigo, ovo e leite,
acompanhado com compota de morango/ maca e canela/ abdbora e canela); o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
e/ou com manteiga.
O NOSSO BRUNCH
Ct.asto d?. pao, presunto. 2alie)o (Pee sa loulenes, © e, Mmelis sl o Vestigios e Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
brie; queijo flamengo fatiado e presunto). XIS
Cesfo e salmao € queuo~ I 520 louienge, © eeleele, meliz: qusle b o & Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
queijo flamengo fatiado e salmao fumado). IS
Panquecas com Nutella © (brunch)(Panquecas feitas com farinha de trigo, . . - - - . - . -
: q _ ( )( ! q g 0 & Vestigios | Vestigios | Vestigios (@ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
leite, ovos, manteiga, fermento e uma pitada de sal, com cobertura de Nutella). RN
Panquecas Ou Graufes com fruta e mel (brunch) (Panquecas feitas com
farinha de trigo, leite, ovos, manteiga, fermento e uma pitada de sal, Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
acompanhadas com banana/morango/amora/framboesa/kiwi e mel). =
Panquecas com Bacon e ovo (brunch) (Feitas com farinha de trigo, leite,
acucar, ovos, manteiga, fermento e uma pitada de sal, servidas com Bacon, ovo o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
oo
e maple syrup).
Tosta de ovos mexidos (brunch) (Pao escuro de trigo, alfarroba, girassol,
aveia, milho painco e linhaca; ovos, manteiga, iogurte, sal, pimenta preta e Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
- e
cebolinho).
Tosta de abacate com ovos escalfados (brunch) (P&o escuro de trigo, g’
alfarroba, girassol, aveia, milho painco e linhaca; abacate, ovos, pimenta preta e | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
cebolinho). =
OS NOSSOS OVOS
Ovos mexidos simples (Ovos, iogurte, cebolinho e pimenta preta;
acompanhados com fatia de pao branco/pao escuro de trigo, alfarroba, o Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
girassol, aveia, milho painco e linhaca).
Ovos mexidos com abacate (Ovos, iogurte, cebolinho, pimenta preta e
abacate; acompanhados com fatia de pao branco/péao escuro de trigo, Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
alfarroba, girassol, aveia, milho painco e linhaca).
Ovos mexidos com bacon (Ovos, bacon, iogurte, cebolinho e pimenta preta; o &
acompanhados com fatia de pao branco/pao escuro de trigo, alfarroba, RSN Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
girassol, aveia, milho painco e linhaca).
Ovos mexidos com cogumelos (Ovos, cogumelos, iogurte, cebolinho e
pimenta preta; acompanhados com fatia de pao branco/pao escuro de trigo, Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
alfarroba, girassol, aveia, milho painco e linhaca).
Ovos mexidos com espargos (Ovos, espargos, iogurte, cebolinho e pimenta
preta; acompanhados com fatia de pao branco/pao escuro de trigo, alfarroba, Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
girassol, aveia, milho painco e linhaca).
AS NOSSAS ENTRADAS
Bolo Caco com Manteiga de alho e ervas: coentros, salsa e cebolinho. o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
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Palitos de vegetais c/humus de abacate, e queijo creme de rabanete (Palitos
de cenoura e de pepino, com humus: grao de bico, abacate, alho, azeite, limao,
coentros; e creme de rabanete: rabanete, creme fraiche, queijo feta, sumo e o e
limao, aneto e pimenta). Acompanhado com (Pao de trigo; Pao de trigo, Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
centeio, cevada e sementes: de linhaca, girassol e sesamo; pao escuro de trigo,
centeio e malte/ pao escuro de trigo, alfarroba, girassol, aveia, milho painco e
linhaca.
AS NOSSAS SALADAS
EIREE Gl acompanhamento (Alface, tomate cherry, cebola e rabanete; Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
temperada com vinagrete). b
Salada caprese (Queijo mozzarella; mistura de alfaces; tomate cherry e pesto). o Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Salada César (Coxa de frango panada com farinha de trigo, arroz e milho, 4
temperada com especiarias e mostarda; alface; tomate cherry; ovo; queijo 0 : Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
parmesao; croutons e molho césar).
Salada Grega (Alface; queijo feta; tomate; pepino; azeitonas; cebola roxa;
oregaos; molho vinagrete de mostarda e mel; sal e pimenta). Pode conter o Vestigios | Vestigios ‘ Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
vestigios de caroco de azeitonas.
0OS NOSSOS HAMBURGUERES E MOLHOS
Hamburguer angus, com bacon em bolo do caco * (Carne angus, bolo do 0 . » - - - . - - . . @
. . , ’ Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
caco; queijo Cheddar, bacon, tomate, mistura de alfaces e rucula). 9 b J J 9 9 J J 9 9
Hamburguer angus, com bacon em pao tipo de hamburguer * (Carne angus; o @ @
pao de hamburguer de trigo, leite e manteiga; queijo cheddar, bacon, tomate e Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
mistura de alfaces e rucula).
i N
Hamburguer de frango panado com bacon em bolo do caco * (Frango {
panado com farinha de trigo, bolo do caco, queijo cheddar, bacon, mistura de Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
alfaces e rucula, tomate e vinagrete de mostarda e mel).
Hamburguer de frango panado com bacon em pao de hamburguer * (Frango o @ @
pgnado com f Sl (.:.Ie Uilg[o), e d(.e TEVIIGLEN D c'om il @12 7 Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
leite e manteiga, queijo cheddar, mistura de alfaces e rucula, tomate, e
vinagrete de mostarda e mel.
* Acompanhado de batatas fritas ou Salada (alface, tomate cherry, cebola e rabanete; temperada com vinagreta de mostarda e mel).
OS NOSSOS MOLHOS
Molho ketchup Vestigios Vestigios @
Maionese Vestigios Vestigios Vestigios
Molho mostarda @
OS NOSSOS PRATO
Bowl de frango e abacaxi (Arroz basmati, coxa de frango marinada (alho,
e, sal, [plirisnle © pm_plrl).; TG PEallrc; Ce’bola FOEh Sl e Ol CO.C.O Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios e Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios @
ralado, tomate cherry; cebolinho; sementes de sesamo e molho sweet chili:
contém pimento, alho e cebola).
Bowl de salmao e abacate (Arroz basmati, salmao, abacate, couve roxa,
brécolos, molho teriyaki, amendoim, coco ralado; sementes de sésamo e Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios @
cebolinho). U
AS NOSSAS SOPAS
: . Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Caldo verde (Batata, couve galega, chourico de carne, cebola, alho e azeite). J J J d . J J . . . . ° ° @
Creme de cenoura (Cenoura, batata, cebola, azeite e alho). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Cre.me 2l coﬂu rgettes com hortela sem batata (Courgette, cebola, cenoura, Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
azeite, hortela e alho).
g':zr;:e?e legumes (Batata, cenoura, abobora, cebola, couve, alho francés, alho Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
e fl DUEILH® 2 1050 G cpuve coracaolBatatayeiagibrancoicolie Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
coracao, cenoura, cebola, azeite e alho).
Sopa de feijao verde (Batata, cenoura, feijao verde, ,cebola, azeite e alho). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
ek graQ com espinafres {Grao de bico, batata, espinaires, cebola, Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
cenoura, azeite e alho).
Sopdideiedolencamaco co_r,r! legumes (Batata, couve Iombardaz couve Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios @
portuguesa, cenoura, nabo, feijao encarnado, cenoura, cebola, azeite e alho).
Sopa =& Iggumes (Batata, cenoura, cebola, couve, nabo, alho francés, alho, Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios | Vestigios
aipo e azeite).
Sopa de nabicas (Batata, nabica, cenoura, cebola, azeite e alho). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Sopa Ju.lla.na (ox. C?Ido verde.; gracicom espinafres;llegumes sem batata). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios
Para mais informacgoes, questione o colaborador.
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OS NOSSOS CHAS, LIMONADAS E SUMOS

Batido de ca.ram(.alo.(Batldo a base de leite e derivados de leite, agucar, gelado 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
de nata, topping liquido de caramelo).

Bat_' do d? caramelo com bebida V(.eget.al _(Bat'do de bebida vegetal (soja ou o Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
aveia) acucar, gelado de nata, topping liquido de caramelo). T

Batido de Nutella (Batido a base de leite e derivados de leite, nutella, gelado de 0 Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
nata). s

Batido de Nutella com bebida vegetal (Batido de bebida vegetal, nutella, o Vestigios | Vestigios & Vestigios Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
gelado de nata). SN

Bat!do de morango (Batido a base de leite e derivados de leite, morangos o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
inteiros, gelado de morango).

Bat,' do de m°ra"9° c_om bebida vegetal (Batido com bebida vegetal (soja ou Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
aveia), morangos inteiros, gelado de morango). 355

Batido de matcha (Batido a base de leite e derivados de leite, xarope de o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
matcha, gelado de nata).

Batido de matcha com bebida vegetal (Batido com bebida vegetal, xarope de o Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
matcha, gelado de nata). S

Granizado de Lima (Gelo e puré de Lima). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Granizado de Morango (Gelo e puré de morango). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Granizado de Tangerina (Gelo e puré tangerina). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios

Cha Kusmi plantas (variedade de saquetas: Verde, Gengibre e Limao; Frutos

Vermelhos; English Breakfast; Earl Grey; Verbena Menta; Camomila; Tilia)

Cha de hibiscos e amora (cha hibiscos e amora e horteld). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Cha verde e menta (cha verde e menta e hortela). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Limonada de limao (concentrado de limao, limao e acucar). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Limonada de maracuja (concentrado de liméo, polpa de maracuja e acucar). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Sumo de abacaxi (abacaxi, acucar e hortela). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
ﬁ‘:rr:gode(;:iear:ﬁ tl;:)l)l.tos Vermelhos (sumo de laranja, morango, amora, Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Sumo do dia de Morango e Banana (sumo de laranja, morango e banana). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios

AS NOSSAS BEBIDAS E ESPECIALIDADES

Cappuccino (Leite, café expresso/descafeinado, cacau ou canela em po).

o

Vestigios

Cappuccino com bebida vegetal (bebida vegetal de soja ou aveia, café
expresso/descafeinado, cacau ou canela em po).

Vestigios

Vestigios

Cappuccino Jeronymo (Leite, café expresso/descafeinado, sabor a escolha:
caramelo salgado/ baunilha/ avela/ chocolate (leite/negro)/ chocolate e avela/
caramelo ou leite condensado).

o

Cappuccino Jeronymo com bebida vegetal (bebida vegetal de soja ou aveia,
café expresso/descafeinado, sabor a escolha: caramelo salgado/ baunilha/
aveld/ chocolate (leite/negro)/ chocolate e avela/ caramelo ou leite
condensado).

Vestigios

OO0 O

Galao (Leite e café expresso/descafeinado).

Chocolate Cream (Chocolate quente com bola de gelado de nata). 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Chocolate Quente Jeronymo (Chocolate quente, chantilly e 1 sabor a escolha:

caramelo salgado/ baunilha/ avela/ chocolate (leite/negro)/ chocolate e avela/ Vestigios | Vestigios Vestigios (@ Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
caramelo ou leite condensado).

Chocolate Quente (Leite, acucar, cacau, farinha de batata). o Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios | Vestigios
Coffee Cream (Café expresso/descafeinado, com bola de gelado de nata). o Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios

Coffee Cream Bio (Café expresso bioldogico com bola de gelado de nata). 0 Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios
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Galao com bebida vegetal (bebida vegetal (soja ou aveia) e café - & ,

) Vestigios Vestigios
expresso/descafeinado). T
Garoto (Leite e café expresso/descafeinado).
Garoto com bebida vegetal (bebida vegetal (soja ou aveia) e café - & -

) Vestigios Vestigios
expresso/descafeinado). S35
Latte macchiato golden (Bebida vegetal (soja ou aveia), café . ,

s ) ) Vestigios Vestigios
expresso/descafeinado, curcuma, canela, pimenta preta e gengibre). s
Irish Coffee (Café expresso/descafeinado, whisky e chantilly). 0
Latte Jeronymo Quente (Leite/bebida de soja, café expresso/descafeinado e 1 0 & (@
sabor a escolha: caramelo salgado/ baunilha/ avela/ chocolate negro/ s
chocolate e avela/ caramelo, ou leite condensado).
Macchiato (Leite, café expresso/descafeinado). o
Macchiato com bebida vegetal (bebida vegetal de soja ou aveia, café . &, .

_ . Vestigios Vestigios
expresso/descafeinado e 1 sabor a escolha: caramelo ou chocolate). IS
Macchiato sabores (Leite/bebida de soja, café expresso/descafeinado e 1
sabor a escolha: caramelo salgado/ baunilha/ aveld/ chocolate negro/ &=
chocolate e avela/ caramelo, ou leite condensado).
Macchiato Matcha (Leite/bebida de soja ou aveia e xarope matcha). Vestigios
Mazagran Jeronymo (Café expresso/descafeinado, gelo, e 1 sabor a escolha:
caramelo salgado/ baunilha/ avela/ chocolate negro/ chocolate e avela/ Vestigios | Vestigios xS Vestigios Vestigios Vestigios Vestigios
caramelo/ leite condensado, ou limao; agcucar, canela, casca de limao, hortela).
Cold Brew (xarope cold brew, gelo, limao e hortela). Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios | Vestigios Vestigios | Vestigios Vestigios Vestigios
Meia Leite (Leite/bebida de soja e café expresso/descafeinado). Vestigios

Ucal (leite acucarado, com cacau).

0

Bebidas: cervejas, sidras e vinhos

Bandida do pomar

Garrafa Altano Branco

Garrafa Marques Borba Branco

Garrafa Altano Tinto

Garrafa Altano Branco

Garrafa Marques Borba Branco

Garrafa Altano Tinto

Garrafa M.Borba Tinto

ODO0O0ODODOO

Sagres (Imperial)

Sagres 33cl TP

Sagres Radler

Super bock
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